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指オナニーの気持ちイイやり方を3ステップで解説【動画付き】
女性の指オナニー経験者は約70％ といわれています。 実際に初めてオナニーする女性のほとんどは 指オナニーからでは無いでしょうか。 当エステ「リップス」に 体験応募される女性も ほとんどの女性が指オナニーを経験されていま […]

2019/01/16
オナニー

h-i（ひぃ）



	

指オナニー派の女子必見！指オナで中イキのコツをつかむ方法
指オナニーをする女性の目的のほとんどが ちょっとムラムラした時の性欲解消や なんとなく気分で… といったところでは無いでしょうか。 そして、指にこだわる理由として 「玩具を使うのが面倒だから…」 という理由も多いのですが […]

2018/12/14
オナニー

h-i（ひぃ）



	

ポルチオを性感帯化させて中イキし続けるようになるポルチオ開発方法
インターネットが生活の一部となってい 現代では誰でも情報発信ができため 中イキに関しての情報も過多してしまっています。 実は 中イキにはいくつか快感レベルがあるのをご存知でしたか？ たとえば、中イキすると 「中イキすると […]

2018/11/16
中イキ

h-i（ひぃ）



	

中イキしたい女性に人気のバイブおすすめ20選
女性が中イキできるようにする上で 当エステ「リップス」のような 中イキしたい女性専用性感に 足を運ぶというのが最も早いのですが 遠方の方や、日程が合わなかったり 勇気が出ない… という女性も居るでしょう。 そこで、日頃、 […]

2018/10/25
ラブグッズ
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全身性感帯にする媚薬おすすめ20選
「媚薬」と聞くと 男性がこっそりと 女性の飲み物に数滴混ぜて使う… といったゲスい印象が強いですが（笑） 実は、不感症の女性や 中イキしたい女性にとっても 媚薬は最終手段として活用すべき秘密兵器といえます。 媚薬と身体の […]

2019/08/25
ラブグッズ

h-i（ひぃ）



	

男を興奮させる騎乗位のやり方腰の動かし方を動画付きで徹底解説！
騎乗位は数あるセックスの体位の中でも 女性が主導権を握ることができる体位です。 ポルチオなどの膣の中の性感帯が ある程度、開発されている状態であれば 騎乗位で中イキすることもできます。 実際に当エステ「リップス」で 中イ […]

2019/04/19
セックス

h-i（ひぃ）



	

セックスで中イキしやすい体位5選
当メディアのコラム記事でも 再三、解説しています通り 中イキには性感帯開発は 必要不可欠です。 そして、 セックスで中イキしたい場合は 体位も大事です。 男性のちんこのサイズが小さくて 「中イキしやすい場所まで当たらない […]

2018/11/18
セックス

h-i（ひぃ）



	

安心して観られる女性向けエロ動画サイトおすすめ20選
スマホやi-phoneの普及とともに インターネットのインフラ化に伴い いつでもどこでも その時観たいと思ったエロ動画を 観られる時代になっています。 エロ動画の種類やジャンルも多種多様で 最近では、従来のような 男性向 […]

2019/04/24
欲求不満解消
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中でイキたいのに潮吹きになってしまう場合の対処と対策
リップスでは中イキしたい女性のための 性感エステとして、基本的には 中イキの仕方を探している女性向けに 役立てて欲しい情報を発信していますが 最近では 「中イキはできるけど潮吹きしたい！」 という女性からの応募や問い合わ […]

2019/02/09
中イキ

h-i（ひぃ）



	

あそこの臭いの原因は！？1日3分でできるまんこの臭いケア方法
女性は口臭や体臭のほかに あそこの臭い（まんこの臭い）が 気になってしまうという 悩みをお持ちの女性 居るのではないでしょうか。 特に夏場や生理後は 蒸れやすかったり 臭いが出やすかったり という理由から セックスにも支 […]

2016/05/26
その他
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代表者兼記事執筆者：h-i(エイチアイ)
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初めまして。 

リップス代表のh-i(エイチアイ)です。 

エイチアイって面倒でしたら 

「ひぃ」でも良いです。 



僕はもともと女性用性感エステや

出張ホストといった女性用風俗業を

務めていた経験もあり 

これまで500人以上の女性の
性感帯開発や、 中イキの達成。
中イキのためのアドバイスを
してきました。 



その経験をいかし、1人でも多くの女性に 

中イキを導かせたいという思いのもと 

「リップス」を立ち上げました。 



リップスの体験談含む全ての記事の

監修から執筆までを

僕１人で手掛けています。 



＞＞プロフィール詳細はこちら

著書もAmazonで販売中！
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リップス運営5周年を記念して

書籍を執筆致しました。
 
書籍の中では
「リップスのルーツ」
「リップスを通じて
私自身が得られた経験」
「今後のリップスの在り方」
などを赤裸々に綴らせて貰ってます。
 
書籍を通じて

僕自身が意識しているリップスの在り方を

知って頂くきっかけに繋げて貰えたら幸いです。
 
Amazon Kindle電子出版にて販売中！
たったの300円です(笑)
こちらよりご購入頂けます。


最近の投稿
	
彼氏とセックスレスで「久しぶりにセックスしたい！」という理由でご応募頂いたリピーターのリアラさん23歳フリーター
	
撮影無しの１回目の体験で中イキの快感を掴み今回２回目撮影有りで挑戦！しおみんさん２３歳大学院生
	
乳首責めアダルトグッズおすすめ10選
	
リップスをきっかけに完璧に中イキが出来るようになったリピーターのるんさん（23歳OL）3回目の掲載！
	
女性が心の底から気持ち良いと思えるセックスをする方法
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セックスで中イキしやすい体位5選


	


安心して観られる女性向けエロ動画サイトおすすめ20選
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あそこの臭いの原因は！？1日3分でできるまんこの臭いケア方法



	


ポルチオを性感帯化させて中イキし続けるようになるポルチオ開発方法
中イキ


	


中でイキたいのに潮吹きになってしまう場合の対処と対策
中イキ


	


中イキに必要なGスポットの場所を知る方法と開発する方法
中イキ


	


乳首だけでイク「乳首イキ」に至るまでに必要な乳首開発方法
中イキ


	


中イキのやり方徹底解説！今日から取り入れられる自己開発方法
中イキ


	


膣内への刺激で「尿意がある感」を「快感」に変える対処策
中イキ


	


女性の潮吹きとオーガズムの決定的な5つの違い
中イキ


	


中イキ体験談から分かるクリイキとの気持ち良さの違い
中イキ


	


体外式ポルチオ性感で感度を上げる5ステップでできる開発方法
中イキ


	


中イキの快感が病みつきになってしまう前に知っておきたい10の注意点
中イキ



	


不感症を自力で治す10の方法


	


「中イキ専門性感エステは初体験です！」まなさん25歳OL


	


ペニス及び亀頭近辺が公衆便所臭い場合の消臭方法


	


潮は吹きやすいけど中イキが分からず「イッてるのかな？」という疑問解消したくて応募しました！あめさん22歳（OL）


	


亀頭強化や早漏改善に効果的なチントレ6選


	


パイパンの方が良い？デリケートゾーンの毛の綺麗な処理方法10選


	


欲求不満の女性が上手に欲求不満を解消する対処方法


	


体外式ポルチオ性感で感度を上げる5ステップでできる開発方法


	


セックスで奥を突かれると出血する場合に考えられる原因と対処策


	


吸引クリキャップのおすすめ5選
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中イキしたい女性や欲求不満を解消したい女性を全力でサポート！

	お問い合わせ
	運営・管理者について
	運営ポリシー
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